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AVVISO 

 

         

           Alle famiglie degli alunni della 

Scuola Secondaria di primo grado 

 

SITO – ATTI - ALBO 

    

 

                                                                            

Oggetto: Progetto T.E.R.R.A – azione “Famiglie Tutor” 

               Cicli di incontri di formazione-informazione per i genitori a cura di “Officine Psicologiche”  

 

Si comunica che il servizio “Famiglie Tutor” facente parte del Progetto T.E.R.R.A si avvia nella 

Regione Calabria, e nello specifico nell’Istituto Capialbi che ospiterà anche i genitori dell’Istituto 

Berto e dell’Istituto Vespucci. 

Il servizio consisterà in un incontro esperienziale, formativo e informativo, rivolto ai soli genitori con 

l’obiettivo di sviluppare una sensibilità psicologica che si traduca in una migliore capacità pedagogica.  

 

Nello specifico il progetto è stato sviluppato e verrà svolto dai referenti di Area Clinica di Officine 

Psicologiche, Dott. Giuseppe Messina, psicologo clinico specializzato in psicoterapia psicoanalitica 

dell’Adolescenza, e Dott. Riccardo Paduano, psicoanalista in formazione. Il progetto intende lavorare con 

i genitori su alcuni aspetti nevralgici dell’Adolescenza e dell’Età Evolutiva, con un focus particolare sulla 

relazione genitori-figli e sui compiti evolutivi che entrambi devono compiere. 

 

I temi che verranno trattati saranno: 

• Lo sviluppo psicofisico in adolescenza 

• Il vissuto di estraneità a sé stessi  

• Il vissuto di separazione 

• Il vissuto di senso di colpa  

• La paura della perdita 

• Il ruolo del gruppo dei pari  
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• Identità e orientamento verso il futuro 

 

Il progetto vedrà per la Regione Calabria, la seguente organizzazione: 

 

• Una giornata formativa in presenza sotto forma di workshop esperienziale prevista sabato 

01/07 dalle 10 alle 13 e dalle 14 alle 17 presso il Liceo Statale V. Capialbi, Via Santa Ruba 

29, Vibo Valentia. 

 

 Si allega locandina dell’evento                                          

  IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof. GIUSEPPE SANGENITI 

(firmato digitalmente) 



PROGETTO T.E.R.R.A.
FAMIGLIE TUTOR

DATA E LUOGO DELL'EVENTO
SABATO 1 LUGLIO
10:00 - 13:00
14:00 - 17:00
Liceo Statale "Vito Capialbi"
Via Santa Ruba, 29-Vibo Valentia (VV)
È prevista la possibilità di condividere il
momento del pranzo durante la pausa
pianificata dalle 13 alle 14

DESTINATARI 
L'incontro è aperto a tutti i Genitori e
ai Professori (se genitori) degli alunni
che frequentano i tre Istituti coinvolti
(Berto, Vespucci, Capialbi).

Che significa essere genitori oggi?
Come affrontare e vivere l'adolescenza dei figli?

Cos'è lo scontro generazionale?

CONDUTTORI
L'incontro verrà condotto dal dott.
Messina, tesoriere di Officine
Psicologiche APS,
e dal dott. Paduano, presidente di
Officine Psicologiche APS 
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