
 
 

Vibo Valentia, 18/11/2024 

 

Ai Sigg. Genitori 

degli alunni Scuola secondaria di I grado 

Al Sito Web 

 

 

 

OGGETTO: presentazione del certificato di idoneità alla pratica sportiva di tipo non agonistico in 

ambito scolastico. 

 

Le indicazioni di seguito riguardano gli alunni di tutte le classi frequentanti la scuola secondaria 

di primo grado interessati a prendere parte alle attività motorie e sportive d’Istituto. 

 

Il Ministero della Salute, in data 8 agosto 2014, ha adottato con proprio decreto le “Linee guida di 

indirizzo in materia di certificati medici per l’attività sportiva non agonistica”.  

Tra le indicazioni fornite, vi è l’obbligo del certificato medico per l'attività sportiva non agonistica: 

- per gli alunni che svolgono attività fisico-sportive parascolastiche, organizzate cioè dalla scuola al 

di fuori dell'orario di lezione; 

- per gli alunni che partecipano ai Campionati Sportivi Studenteschi nelle fasi precedenti a quella 

nazionale. 

Il certificato in questione viene rilasciato da parte del proprio pediatra di libera scelta o dal proprio 

medico di medicina generale senza alcun onere da parte dell'assistito, previa presentazione del 

modulo di richiesta rilasciato da parte della Scuola, sottoscritto dal Dirigente Scolastico e compilato 

in ogni sua parte. La certificazione ha validità di un anno dalla data del rilascio. 

Si precisa che non sarà necessario effettuare un’ulteriore visita per il rilascio del certificato non 

agonistico qualora l’alunno sia già in possesso di un certificato medico per l’attività sportiva di tipo 

agonistico, in corso di validità: sarà sufficiente, in tal caso, presentare una copia di quest’ultimo. 

Si precisa, inoltre, che la richiesta di certificato medico non riguarda la normale attività curricolare 

di Scienze Motorie e Sportive, che può essere svolta senza la necessità di alcuna certificazione. 

 





Una copia del certificato medico dovrà essere consegnata, preferibilmente entro il 20/12/2024, ma 

non oltre il 10/01/2025, direttamente al docente di Scienze Motorie e Sportive della classe 

frequentata dall'alunno; se non si dovesse provvedere alla consegna entro tale termine, non sarà 

possibile per l'alunno partecipare ai Campionati Sportivi Studenteschi così come, per l'anno 

scolastico in corso, ad alcun tipo di attività motoria e sportiva organizzata dalla scuola in orario 

extrascolastico. 

 

È possibile scaricare ed utilizzare per la richiesta del certificato medico non agonistico il modulo 

allegato alla presente. Si ringrazia per la collaborazione. 

 

 

      Il Dirigente Scolastico 

Dott.ssa Tiziana Furlano 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa 
 ex art. 3, c. 2 D.Lgs n. 39/93 

 

 




